2019.JANUAR 28 - FEBRUAR 3

Normal -

HETFO

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

Ebéd

Abc.tészta leves
Tejfolos burg. f6z. /A
Pogacsa vagdalt

Allergének: glutén, tej,
tojasok

energia 733 kcal szénhidr.88 g

Gylimolcsleves vegyes
Paroltrizs
Dunaszelet

Allergének: glutén, tej

energia 1095 kcal szénhidr. 121,99

Gombaleves /A
Tuaroés tészta

Allergének: glutén, tej,
tojasok

energia 817 kcal szénhidr. 88,8g

H.husleves /A
Kelkaposztaf6zelék /A
Fokhagymassiilt /A

Allergének: glutén, tej,
tojasok

energia 1053 kcal szénhidr.59,2 g

Vegyes zoldségleves
Tonhalas
paradicsomos penne A

Allergének: glutén, tojasok

Karfiolleves
Serpenyds burgonya
A

Ecetes uborka

Allergének: glutén,
szdjabab, tojasok

Csontleves
Péroltrizs
Tavasziszelet-kertész
szelet

Allergének: glutén, tej,
tojasok

energia 471 kcal szénhidr.91,5g energia 776 kcal szénhidr. 74,3g energia 978 kcal szénhidr. 93,4g
fehérie 15,9 g  cukor0,2g fehérje 37,3 g cukor 20g fehérje 28,7 g cukor O g fehérje 34,3 g cukor Og fehérje 34,3 g cukor 5,5g fehérje 22,1 g cukor 0,49 fehérje 33,8 g cukor: Og
zsir 29,7 g s60,4¢g zsir31,3 g s6 0,3g zsir24,7 g s60g zsir37,4 g s6 0,29 zsir20,2 g s60,5¢ zsir29 g s6 1,99 zsir 33,9 g s6 0,29

Az étlapvéltoztatas jogat fenntartjuk!




